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Beszélgess a babáddal! 
interaktív hangulatlap

Ma így figyeltem rád...
Írd le, mi volt az, amit másként csináltál, mint ahogy 
szoktad, azért, mert ő is veled van már.

Kis kísérletek:
Hallgassatok zenét! A pörgős vagy a lassú zenét 
szereti?

Most éppen zavarod vagy kényezteted? Dobolj 
finoman az ujjaiddal a hasadon ott, ahol érzed őt. 
Elmozdul vagy odasimul?

Az éneklés vagy a mese jön be neki? Olvass fel és 
dudorássz neki, mi a válasza? 

Felvenné a telefont, vagy ő válaszolná meg az 
üzeneteket? Hogyan reagál a telefonodból jövő 
hangokra, esetleg fényekre? 

A mai napunkra ez a szó illik a 
legjobban (karikázd be):

Rajzold le,
mekkora lehet most a babád:
Lehet a rajz egy minibaba, de akár egy 
gyümölcshöz is hasonlíthatod a méretét.

Dátum:

Fejezd be a mondatokat:
Ha most látnál, szerintem azt gondolnád, hogy:

Kíváncsi vagyok, te mit szóltál volna ahhoz,     
amikor ma:

Ha mára szupererőt választhattam volna 
kettőnknek, ez lenne:

Adjunk címet a mai napnak? Legyen ez:

Ma így válaszolgattál nekem: 
A mai menü: Szerinted bejöttek neki az ízek, vagy 
teljesen más az ízlése?

Zajok: Hogy bírta a mai jövés-menést vagy éppen a 
nyugalmat?

Napi ritmus: Mikor volt a legaktívabb? Amikor 
sürögtél-forogtál vagy amikor pihentél?

A mai beceneved: 
Ahogy ma
a leggyakrabban
hívtad:

zsongás     hullámvasút     kimerültség     hála    

várakozás     harmónia     fáradtság     izgalom     

csendesség     meglepetés     türelmetlenség     

nyugalom     kíváncsiság     érzékenység     öröm


